
 

 

Specialitate Servicii prestate in cadrul episodului de spitalizare de zi  
  

Cardiologie 

Consultatie de specialitate 
Ecografie cardiaca 
Electrocardiograma (EKG), tensiune arteriala (T.A.), aliura ventriculara 
(A.V.) 
Consilierea personalizata (nutritionala metabolica si de optimizare a 
stilului de viata) 
Reevaluare in primele 7 zile de la prima prezentare in cadrul episodului de 
spitalizare de zi 

  

Diabet zaharat, nutritie 
si boli metabolice 

Consultatie de specialitate, tensiune arteriala (T.A.), aliura ventriculara 
(A.V.) 
Analize de sange - Alaninaminotransferaza, Creatinina serica, 
Hemoglobina glicata, Colesterol LDL, Trigliceride 
Consilierea personalizata (nutritionala metabolica si de optimizare a 
stilului de viata) 
Reevaluare in primele 7 zile de la prima prezentare in cadrul episodului de 
spitalizare de zi 

  

Endocrinologie 

Consultatie de specialitate, tensiune arteriala (T.A.), aliura ventriculara 
(A.V.) 
Ecografie tiroidiana 
Consilierea personalizata (nutritionala metabolica si de optimizare a 
stilului de viata) 
Reevaluare in primele 7 zile de la prima prezentare in cadrul episodului de 
spitalizare de zi 

  

Gastroenterologie 

Consultatie de specialitate, tensiune arteriala (T.A.), aliura ventriculara 
(A.V.) 
Ecografie abdominala 
Analize de sange - Alaninaminotransferaza, Aspartataminotransferaza, 
Creatinina serica, Colesterol LDL, Hemograma cu formula leucocitara cu 
HB, HT si indici,  Trigliceride, Glucoza serica 
Consilierea personalizata (nutritionala metabolica si de optimizare a 
stilului de viata) 
Reevaluare in primele 7 zile de la prima prezentare in cadrul episodului de 
spitalizare de zi 

  

Gastroenterologie - 
explorari functionale 

Consultatie de specialitate, tensiune arteriala (T.A.), aliura ventriculara 
(A.V.) 
Endoscopia digestiva superioara si inferioara, fara sedare, cu biopsie si 
examen histopatologic din fragmentele recoltate prin biopsie 



 

 

Endoscopia digestiva superioara si inferioara, fara sedare, fara biopsie;  
Testare helicobacter pylori 
Test rapid pentru depistarea infectiilor virale respiratorii 
Consilierea personalizata (nutritionala metabolica si de optimizare a 
stilului de viata) 
Reevaluare in primele 7 zile de la prima prezentare in cadrul episodului de 
spitalizare de zi 

  

Hematologie  

Consultatie de specialitate 
Radiografie - segmentul examinat radiologic va fi recomandat in functie de 
afectiunea pacientului 
Analize de sange - Alaninaminotransferaza, Aspartataminotransferaza, 
VSH, Uree serica, Hemograma cu formula leucocitara cu HB, HT si indici, 
Creatinina serica, LDH 
Consilierea personalizata (nutritionala metabolica si de optimizare a 
stilului de viata) 
Reevaluare in primele 7 zile de la prima prezentare in cadrul episodului de 
spitalizare de zi 

  

Medicina interna 

Consultatie de specialitate, tensiune arteriala (T.A.), aliura ventriculara 
(A.V.) 
Radiografie - segmentul examinat radiologic va fi recomandat in functie de 
afectiunea pacientului 
Analize de sange - Glucoza serica, Creatinina serica, VSH, Trigliceride, 
Hemograma cu formula leucocitara cu HB, HT si indici, Urina biochimie si 
sediment,  Alaninaminotransferaza, Colesterol LDL 
Consilierea personalizata (nutritionala metabolica si de optimizare a 
stilului de viata) 
Reevaluare in primele 7 zile de la prima prezentare in cadrul episodului de 
spitalizare de zi 

  

Nefrologie 

Consultatie de specialitate, tensiune arteriala (T.A.), aliura ventriculara 
(A.V.) 
Ecografie aparat urinar 
Analize de sange -  Uree serica, Creatinina serica, Acid uric seric, 
Albuminurie, Hemograma cu formula leucocitara cu HB, HT si indici, Urina 
biochimie si sediment 
Consilierea personalizata (nutritionala metabolica si de optimizare a 
stilului de viata) 
Reevaluare in primele 7 zile de la prima prezentare in cadrul episodului de 
spitalizare de zi 

  

Neurologie Consultatie de specialitate, tensiune arteriala (T.A.), aliura ventriculara 
(A.V.) 



 

 

Radiografie - segmentul examinat radiologic va fi recomandat in functie de 
afectiunea pacientului 
Analize de sange -  Glucoza serica, Creatinina serica, Colesterol LDL, 
Alaninaminotransferaza, Hemograma cu formula leucocitara cu HB, HT si 
indici, Aspartataminotransferaza 
Consilierea personalizata (nutritionala metabolica si de optimizare a 
stilului de viata) 
Reevaluare in primele 7 zile de la prima prezentare in cadrul episodului de 
spitalizare de zi 

  

Oncologie medicala 

Consultatie de specialitate, tensiune arteriala (T.A.), aliura ventriculara 
(A.V.), EKG 
Radiografie - segmentul examinat radiologic va fi recomandat in functie de 
afectiunea pacientului 
Analize de sange -  Glucoza serica, Creatinina serica, Bilirubina totala, 
Alaninaminotransferaza, Hemograma cu formula leucocitara cu HB, HT si 
indici, Aspartataminotransferaza 

Transport gratuit la si de la spital la domiciliu 
Consilierea personalizata (nutritionala metabolica si de optimizare a 
stilului de viata) 
Reevaluare in primele 21 de zile de la prima prezentare in cadrul 
episodului de spitalizare de zi sau daca starea pacientului se altereaza 

  

Pneumologie 

Consultatie de specialitate, tensiune arteriala (T.A.), aliura ventriculara 
(A.V.) 
Radiografie - toraco-pleuro-mediastino-pulmonara in incidenta postero-
anterioara 
Spirometrie 
Ecografie toracica (in functie de afectiunea pacientului) 
Consilierea personalizata (nutritionala metabolica si de optimizare a 
stilului de viata) 
Reevaluare in primele 7 zile de la prima prezentare in cadrul episodului de 
spitalizare de zi 

  

Radioterapie 

Consultatie de specialitate, tensiune arteriala (T.A.), aliura ventriculara 
(A.V.) 
Radioterapie IMRT 
Spitalizare gratuita (include cazare, masa si ingrijiri medicale) 
Transport gratuit la si de la spital la domiciliu 
Consilierea personalizata (nutritionala metabolica si de optimizare a 
stilului de viata) 
Reevaluare in primele 7 zile de la prima prezentare in cadrul episodului de 
spitalizare de zi 



 

 

  

Reumatologie 

Consultatie de specialitate 
Radiografie - segmentul examinat radiologic va fi recomandat in functie de 
afectiunea pacientului 
Analize de sange -  Alaninaminotransferaza, Creatinina serica, VSH, PCR, 
Hemograma cu formula leucocitara cu HB, HT si indici, Acid uric seric, 
Factor reumatoid 
Consilierea personalizata (nutritionala metabolica si de optimizare a 
stilului de viata) 
Reevaluare in primele 7 zile de la prima prezentare in cadrul episodului de 
spitalizare de zi 

  

 Chirurgie generala 

Consultatie de specialitate 
Biopsia tegumentuluisi tesutului subcutanat 
Incizia si drenajul tegumentelor si ale tesutului subcutanat 
Toate pansamentele ulterioare pana la vindecare 
Consilierea personalizata (nutritionala metabolica si de optimizare a 
stilului de viata) 
Reevaluare in primele 7 zile de la prima prezentare in cadrul episodului de 
spitalizare de zi 

  

Chirurgie vasculara 

Consultatie de specialitate 
Eco doppler (membre inferioare, fistule arterio-venoase, artere carotide, in 
functie de afectiunea pacientului) 
Radiografie toraco-pleuro-mediastino-pulmonara in incidenta postero-
anterioara (la pacientii care urmeaza sa fie dializati) si EKG 
Consilierea personalizata (nutritionala metabolica si de optimizare a 
stilului de viata) 
Reevaluare in primele 7 zile de la prima prezentare in cadrul episodului de 
spitalizare de zi 

  

Ortopedie si 
traumatologie 

Consultatie de specialitate 
Radiografie - segmentul examinat radiologic va fi recomandat in functie de 
afectiunea pacientului 
Administrare tratament injectabil intra-articular si parenteral (nu include 
substanta medicamentoasa) 
Consilierea personalizata (nutritionala metabolica si de optimizare a 
stilului de viata) 
Reevaluare in primele 7 zile de la prima prezentare in cadrul episodului de 
spitalizare de zi 

  

O.R.L. 
Consultatie de specialitate 
Examinare fibroscopica rino-faringiana 



 

 

Consilierea personalizata (nutritionala metabolica si de optimizare a 
stilului de viata) 
Reevaluare in primele 7 zile de la prima prezentare in cadrul episodului de 
spitalizare de zi 

  

Urologie 

Consultatie de specialitate 
Ecografie aparat urinar 
Montare sonda uretro-vezicala (in functie de afectiunea pacientului) 
Analize de sange - Uree serica, Creatinina serica, Urocultura, Urina 
biochimie si sediment, Hemograma cu formula leucocitara cu HB, HT si 
indici, PSA - exclusiv la barbati 
Consilierea personalizata (nutritionala metabolica si de optimizare a 
stilului de viata) 
Reevaluare in primele 7 zile de la prima prezentare in cadrul episodului de 
spitalizare de zi 

  
*Serviciile medicale mentionate mai sus sunt gratuite pentru pacientii asigurati in baza contractului semnat cu CJAS 

Constanta. 
 


